VACANCES

SEMAINE BIO
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MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites
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semaine s 30 décembre 2024 | menavégétal | 31 décembre 2024 1 janvier 2025 | menuvégétal | 2 janvier 2025 3 janvier 2025
H. D'ceuvre pomelos choux rouge terrine de saumon betterraves (sy)
Plat beignet de chou fleur haut de cuisse de poulet FERIE carbonara de volaille dos de colin sauce aurore
Légumes riz pommes nhoisettes pates pomme vapeur
Fromage fondu president iniod fromage rapé (&) pointe de brie
Dessert fruit pétisserie galette des rois fromage blanc sucré
s/porc
|semaine 9 6 janvier 2025 7 janvier 2025 _ 8 janvier 2025 9 janvier 2025 10 janvier 2025
H. D'ceuvre sardine céleri rémoulade salade composée salade verte potage
Plat saucisse de strasbourg* omelette crépe au fromage boulette de boeuf herbagé curry
Legumes pommes rissolées pates purée de carottes @ haricots beurre trio de légumes
Fromage mont cadi emmental rdpé coulommiers fromage vache qui rit

essert fruit ananas yaourt vanille galette des rois semoule au lait
s/porc *saucisse de volaille
|semaine 10 13 janvier 2025 _ 14 janvier 2025 15 janvier 2025 16 janvier 2025 17 janvier 2025
H. D'ceuwre. endives aux pommes salade de haricots verts potage [ chou blanc au fromage betteraves

Piat boules végétales poisson pané paupiette de volaille émincé de beeuf herbagé filet de colin

Legumes semoule legumes de couscous carottes persillées poélée de légumes frites riz brunoise de légumes
Fromage camembert Q tome @ fromage i petit moulé -

- ; — @ @

Dessert yaourt sucré Q donuts créme praliné compote N fromage blanc

s/porc
semaine 11 20 janvier 2025 21 janvier 2025 menuvégétal 22 janvier 2025 23 janvier 2025 24 janvier 2025

. Deure  [salade de pomme de terre carottes rapées betteraves crépe au fromage salade verte

sauté de volaille au = . . .

Plat paprika 2 raviolis aux légumes haut de cuisse de poulet = réti de boeuf herbagé brandade de poisson

Légumes patatoes et tofu semoule haricots verts falalel

Fromage il emmental rapé coulommiers . fondu président fromage

Dessert yaourt @‘f') flanc nappé caramel fruit & tarte aux pommes compote biscuit @
s/porc
semaine 11 27 janvier 2025 28 janvier 2025 29 janvier 2025 | menu végétal 30 janvier 2025 menu végétal 31 janvier 2025

H. D'ceuwre betteraves pomelos potage salade d'endives salade de riz

Plat haché de veau escalope de porc* saucisse de francfort feuilleté au chévre poisson meuniére

Légumes lentilles frites pdélée de légumes purée de brocolis chou fleur

Fromage camembert Q ool yaourt sucré @}) tome camembert @ Q|
Dessert fruit petit suisses éclair vanille liégeois chocolat crépe sucrée

s/porc *escalope de volaille *saiucisse de volaille
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