MENUS SIVU de Restauration Couronnaise-Cuisine centralisée et satellites

produit issus des départements limitrophes

ﬁ\ menu composé d'un élément BIO

nEW[CS‘t rf\:'?) produit labéllisé BIO origine FRANCE: né /élevé /abattu TS T
: 7 ) .
produit avec maximum 2 intermédiaires menu végétal (\\&, < -‘sz ,_u}.‘///
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDIL VENDREDI
semaine 8 31 mars 2025 1 avril 2025 2 avril 2025 3 avril 2025 menu végétal 4 avril 2025
H. D'ceuvre betteraves au fromage salami* salade verte feuilleté au fromage carottes rapées sio)
Plat escalope de porc* au curry émincé de boeuf cordon bleu ceuf dur & la créme beignets de calamars
Légumes frites fraiches haricots verts semoule au légumes chou fleur purée de légumes
Fromage el ail et fines herbes edam %) fromage pointe de brie
Dessert fruit ) yaourt aromatisé 2l mousse chocolat glace Tle flottante
s/porc *escalope de volaille |[® ® *roulade de volaille
semaine 9 7 avril 2025 8 avril 2025 9 avril 2025 10 avril 2025 menu végétal 11 avril 2025
H.D'eeuwre  [salade de pomme de terre o tomates vinaigrette oighons rings concombres taboulé
Plat boule d'agneau aux légumes carbonara de volaille filet de colin ciboulette:! crépe au fromage accras de morue
Légumes semoule pates pomme vapeur carottes riz
Fromage petit suisses emmental rdpé carré de |'est coulommiers carré frais
Dessert glace fruit e liegeois vanille éclair au chocolat fruit 50
\Q s/porc
o semaine 10 14 avril 2025 15 avril 2025 16 avril 2025 17 avril 2025 18 avril 2025
oM |H. Doeuvre terrine de campagne™ RADIS croisillon emmental salade verte TOMATES
% Plat paupiette de volaille boule de beeuf — moussaka nuggest de pois chiches poisson frais
g Légumes flageolets spaghettis = riz chou fleur frites fraiches
(L}J) Fromage camembert emmental rdpé el edam il
@ Dessert fruit creme vanille yaourt sucré tarte aux pommes fruit
s/porc *pdté de volaille
semaine 11 21 avril 2025 22 avril 2025 menu végétal 23 avril 2025 24 avril 2025 25 avril 2025
H. D'ceuvre betteraves crépe au fromage ceuf dur mimosa coleslaw
Plat férié lasagne de légumes saucisse™ sauté d'agneau dos de colin
Légumes ool lentilles purée penne
Fromage vache qui rit yaourt sucré @ fromage emmental rdpé
Dessert yaourt aromatisé fruit tartelette au chocolat yaourt aromatisé 8lo
s/porc *chipolatas de voilaille
semaine 11 28 avril 2025 29 avril 2025 30 avril 2025 1 mai 2025 2 mai 2025
H. D'ceuvre concombre & I'emmental | (=% tomates carottes rdpées sardines
Plat cuisse de poulet filet de colin Jjambon grill poisson meuniére
Légumes semoule aux légumes riz haricots rouges a la fomate férié pomme vapeur
Fromage ool pont |'eveque AOP edam ail et fines herbes
Dessert ile flottante fruit éclair vanille yaourt
s/porc *jambon de volaille
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